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Navarro

LA DESFORESTACIÓ

«Els ‘sojeros’ intimiden,
desallotgen i maten els
petits productors per
aconseguir hectàrees»

LA CONSEQÜÈNCIA

«Un menor desnodrit que
s’alimenti sols de soja ingereix
l’equivalent a dues pastilles
anticonceptives diàries»

JOSEP MARIA CABANÉ

ENTREVISTA

«La soja està
matant
l’agricultura de
Llatinoamèrica»
L’experta alerta sobre el perjudici d’aquesta
oleaginosa en nens i dones embarassades

Javiera
Rulli
Ecologista
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Buenos Aires, 1974
Biòloga
Membre del Grupo
Reflexión Rural

El súper està assortit de iogurts, for-
matge, carn, galetes i suc enriquits
amb soja. Però Javiera Rulli, biòloga
i ecologista, subscriu una idea xo-
cant: «La soja mata». Sosté que no so-
lament perjudica la salut, sinó que
desertitza el camp i corromp les
autoritats a Llatinoamèrica. Veteri-
naris sense Fronteres l’ha convidat a
participar en el Tribunal Popular de
la Soja, que se celebrarà demà a la
Facultat de Ciències de l’Educació de
la UAB.

–¿Tan dolenta és la soja?
–Se l’ha mitificat com un producte
medicinal. S’acostuma apel.lar a la
cultura xinesa, quan a la Xina mai
s’havia ingerit tanta soja junta. A
més a més, ells mengen tofu i miso,
que és la soja fermentada. I, a sobre,
mai és transgènica.

–Algun benefici deu tenir, ¿oi?
–La soja té un alt contingut proteic i
fitohormones. És aconsellable du-
rant la menopausa, perquè les fito-
hormones són semblants a les hor-
mones femenines. Però no s’ha de
donar als nens menors de 5 anys ni
a les embarassades. A més a més, la
soja té un inhibidor de calci, zinc i
ferro, importants per al creixement.

–Doncs estem ensojats.
–¡Ingerim soja a tot arreu! Al bistec
del dinar –la vedella menja farratge
amb soja transgènica–, al iogurt del
berenar, al cafè amb llet... ¡No sabem
quin nivell d’hormones femenines
consumim!

–¿Això significa que els pits...?
–A l’Argentina, on el 45% de l’agri-
cultura està dedicada només a la so-
ja, es distribueix als menjadors po-
pulars. Així, un nen desnodrit que
s’alimenti de soja, ingereix l’equiva-
lent a dues pastilles anticonceptives
diàries. Per desactivar això, s’hauria
de cuinar la soja durant tres hores.
Però a penes disposen de gas. Li do-

nen un bull i a la taula. ¡Hi ha un alt
registre de nenes amb pits i mens-
truació! I l’osteoporosi comença a
afectar els joves.

–¿No és una mica catastrofista,
vostè?
–No. La societat del petroli està do-
nant pas a la societat de la soja. És
un article industrial amb el qual es
fa farratge, pintura, lactis, ecodièsel.
Resulta molt útil per a les corpora-
cions. A més, la soja que consumei-
xen a Espanya a través de la carn i la
llet és transgènica...

–Ep! ¿Tota la soja que arriba aquí
és transgènica?
–La que arriba a Catalunya proce-
deix en un 43% de l’Argentina; en
un 35%, del Brasil, i en un 23%, dels
EUA. Les de l’Argentina i els EUA són
transgèniques. I un alt percentatge
de la brasilera està contaminada de
fungicides, herbicides i fertilitzants.

–Llavors, ¿qui s’ha tret de la màni-
ga que és tan beneficiosa?
–¡La indústria! La soja és un model

d’agricultura industrial. Es basa en
un consum de llavors procedents de
corporacions, amb consum d’herbi-
cides de corporacions, amb ma-
quinària d’alta tecnologia de corpo-
racions... És una agricultura sense
agricultors. Només es necessiten
dues persones per a 500 hectàrees.
Es fumiga des d’avionetes. Només re-
quereix terra i més terra.

–Començo a veure que aquest és
un dels problemes...
–La base del farratge que alimenta
porcs, gallines i vaques a Europa i la
Xina és la soja que ve de Llatino-
amèrica. Vostès no la veuen, però la
consumeixen. I això mata el pagès,
però també ens mata a nosaltres,
perquè ocupa les nostres terres agrí-
coles. L’Argentina era productora
d’arròs, blat de moro, carn... Doncs
avui hem d’importar llenties del Ca-
nadà, llet de l’Uruguai... I com que el
preu de la soja es determina a la Bor-
sa de Chicago, la demanda és cada
vegada més gran, i l’avarícia, també.

–¿Es cometen molts abusos?
–Sí. La soja està desforestant el nord
de l’Argentina, el Paraguai, el Matto
Grosso (Brasil). Això agreuja el con-
flicte per la terra i provoca corrup-
ció. Els que més partit en treuen són
les exportadores de cereals, que són
corporacions estrangeres. Estan dre-
nant el Paraná, per poder treure la
soja des del Matto Grosso.

–¿És com la febre de l’or?
–Sí. El sud de Llatinoamèrica fa plo-
rar. És un desert tòxic i verd. ¡Hi ha
15 milions d’hectàrees de soja a l’Ar-
gentina! I avança amb violència en-
tre les comunitats camperoles. Els
sojeros intimiden, desallotgen i ma-
ten per aconseguir més hectàrees.
Van desplaçant el petit productor
cap a les ciutats, que passa a engros-
sir els cinturons de pobresa.

–¿Què suggereix que fem?
–El consumidor europeu té molt de
poder. Ha de començar a consumir
productes locals, rebutjar tota
aquesta ramaderia intensiva i els
productes derivats. Ha de qüestionar
la soja. Desconfiar dels productes
que portin oli vegetal i lecitina. Anar
a la distribució directa. Comprar la
llet i la carn a la vaqueria...

–És que els productes locals solen
ser cars.
–I els barats poden ser porqueria.H
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